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14. Tierschutzlauf im Wiener Prater: Laufen für den guten
Zweck!

Am 05. Oktober 2025 ertönt zum 14. Mal der Startschuss zum
Tierschutzlauf im Wiener Prater – dem sportlichen Lauf-Highlight voller
gemeinsamem Engagement für Tiere.

An die 1.500 Teilnehmer:innen – Profiläufer:innen, Hobbysportler:innen und Tierfreund:innen,
die sich für die gute Sache einsetzen – freuen sich alljährlich auf diesen Fixstern im Wiener
Laufkalender. Ein freudvoller Tag voller Motivation, herzerwärmendem Kinderprogramm,
amüsanter Moderation und gemeinsamen Warm-ups erwartet die Besucher:innen.

Sportlicher Ehrgeiz – in den Hauptbewerben werden 5 oder 10 Kilometer gelaufen – findet hier
ebenso Platz wie Fröhlichkeit und Spaß: Läufer:innen und anspornendes Publikum in Tier- und
Gemüsekostümen sind herzlich willkommen! Bei aller Fröhlichkeit bleibt es auch ernsthaft:
Teilnehmer:innen können wertvolle Punkte für die Gesamtwertung des Wienläuft-Cups sammeln
und sämtliche Erlöse fließen in wichtige Tierschutzarbeit.

Co-Veranstalter:innen sind neben der Veganen Gesellschaft auch das Team VEGAN.AT, der
Wiener Tierschutzverein, Vier Pfoten Österreich und der Verein gegen Tierfabriken.

Laufen und Punkten in unterschiedlichen Bewerben

Lauf- und Nordic-Walking-Begeisterte jeden Alters können in den verschiedenen Bewerben des
Tierschutzlaufs 100 Meter bis 10 Kilometer zurücklegen. Start- und Zielbereich befinden sich auf
der Prater Hauptallee: Die schnelle, AIMS-vermessene Strecke führt auf der Prater Hauptallee
mit einem Abstecher in die Lusthausstraße Richtung Lusthaus. Die Strecke misst 5 Kilometer. Für
den 10-Kilometer-Lauf wird die Runde doppelt absolviert. Pacemaker:innen erleichtern die
Orientierung und die frühherbstlichen Temperaturen eignen sich hervorragend für sportliches
Engagement und neue Spitzenleistungen.

Programm und Trainingsangebote für einen gelungenen Lauf

Neben den Läufen erwartet die Teilnehmer:innen ein buntes Rahmenprogramm mit pflanzlicher
Verpflegung, Infoständen zu Tierschutzthemen, einem Kinderzelt und Live-DJ-Musik.

Für alle, die sich mit der Strecke vorab vertraut machen möchten, bietet der Sportverein Team
VEGAN.AT geführte Vorbereitungsläufe an. Bei vier Terminen können Interessierte an
kostenlosen Lauftrainings mit geprüften Trainer:innen teilnehmen.
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14. Tierschutzlauf

Datum: Sonntag, 05.10.2025 ab 10 Uhr

Ort: Prater Hauptallee, Höhe Meiereistraße, 1020 Wien

Bewerbe

➢ 100 m Knirpslauf: 0–7 Jahre, kostenlos, Start 11:30 Uhr (Startnummern werden selbst
gebastelt, ohne Zeitnehmung, just for fun!)

➢ 850 m Schüler:innenlauf: 8–13 Jahre, Warm-up 11:45 Uhr, Start 12:00 Uhr
➢ 5 km und 10 km Hauptläufe: Warm-up 13:15 Uhr, Start 13:30 Uhr
➢ 5 km Nordic Walk: Warm-up 13:15 Uhr, Start 13:40 Uhr

Vorbereitungsläufe

Mi geprüften Trainer:innen des Sportvereins Team VEGAN.AT. Keine Voranmeldung nötig!

• Termine: 10., 17., 24. September, 01. Oktober ( jeweils Mittwoch)
• Uhrzeit: 19:00 Uhr
• Treffpunkt: Beginn der Prater Hauptallee (Nähe Praterstern)

Nähere Informationen und Anmeldung

Anmeldung zum Lauf & Infos: www.tierschutzlauf.at

Pressetexte, Fotos & Media Kit: www.tierschutzlauf.at/presse
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